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ПЛАН САМООБРАЗОВАНИЯ 

1. Ф.И.О. педагога: Гиниятуллина Алия Ильясовна 

2. Специальность, образование: музыкальный руководитель, высшее 

3. Стаж работы в ДОУ: 2 года 

4. Тема: «Развитие творческих способностей детей дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной сферы через различные виды музыкальной 

деятельности» 

5. Цель: формирование творческих навыков во всех видах музыкальной 

деятельности, развитии положительной эмоциональной отзывчивости на 

музыку. 

Задачи: 

 Развивать творческое воображение детей (образное высказывание о 

музыке, проявление творческой активности); 

 Развивать музыкальные способности детей: мелодический и 

метроритмический слух, ладовое чувство, музыкальную память; 

 Приобщить родителей к совместной музыкальной деятельности через 

занятия, праздники, развлечения; 

 Разработать систему творческих заданий, способствующих развитию 

музыкальных способностей школьников. 

Предполагаемый результат:  

 результате проведенной работы предполагается, что у детей сформируется 

комплекс определенных умений навыков ребенка: умение   слушать, 

воспринимать музыку, импровизировать (проявление творчества), двигаться 

под музыку, отражая в этом движении свое отношение к 

музыкальному образу. 

 

 

 

 



Структура и содержание плана по самообразованию 

2020-2021 уч. год. 
Содержание работы Задачи Сроки 

выполнения 

Результат 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель:формирование творческих 

навыков во всех видах 

музыкальной деятельности, 

развитии положительной 

эмоциональной отзывчивости 

на музыку. 

 Изучить учебно-

методическую литературу. 

 Провести первичную 

диагностику детей с целью 

выявления уровня 

эмоционально - 

познавательной сферы, через 

виды музыкальной 

деятельности. 

 Разработать конспекты НОД 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

Октябрь 

 

В течении 

года 

Разработать план по 

теме 

самообразования, 

наметить цели и 

задачи по 

самообразованию. 

Подобрать 

необходимую 

литературу для   

изучения. 

Курсы повышения 

квалификации. 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель:    формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

 Продолжать изучение 

учебно- методической 

литературы 

 Разработать проект по теме. 

 Разработать сценарии к 

осенним утренникам для 

старших и 

подготовительных групп. 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 В течении 

года 

Разработка 

конспектов занятий, 

учебно- 

методических 

пособий. 

Разработка 

методических 

рекомендаций в 

помощь 

педагогам. 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель: формирование 

творческих навыков во всех 

 

 Разработать конспекты 

НОД. 

 

 Разработать 

образовательный проект по 

теме. 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

Январь 

Доклад на 

педагогическом 

совещании. 

Разработка 

конспектов занятий, 

учебно-

методических 

пособий. 



видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

 Провести диагностику по 

теме самообразования. 

 

 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель:  формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

 Продолжать изучение 

учебно- методической 

литературы. 

 Разработать проект по теме 

  

 

Февраль  

 

 

Март 

 

 

Апрель 

 

 

 

Семинар-практикум 

для педагогов. 

Составить памятку 

для родителей. 

Выступления на 

собрании. 

 

 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель: формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

 

 Провести контрольную 

диагностику по теме 

самообразования. 

 Разработать конспекты 

НОД. 

 

 

 

 

Май  

 

 

 

В течении 

года 

Разработка 

методических 

рекомендаций в 

помощь 

педагогам. 

Семинар-практикум 

для педагогов. 

 

 

 

 

 

 



Структура и содержание плана по самообразованию 

2021-2022 уч. год. 
Содержание работы Задачи Сроки 

выполнения 
Результат 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель: формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

 Изучить учебно 

методическую литературу 

 Проведение диагностику 

развития музыкальных 

способностей детей 

дошкольного возраста. 

 

 

Сентябрь  

 

 

Октябрь 

Анализ результатов 

диагностики, 

анкетирования. 

 построение 

диаграмм. 

 

 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель: формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

 Определение целей и задач 

работы над темой 

 Разработка системы мер, 

направленных на решение 

проблемы. 

 Прогнозирование  результатов. 

 

Октябрь 

 

 

Ноябрь 

В течении 

года 

Курсы повышения 

квалификации 

музыкальных 

руководителей. 

Выступление на 

заседании ММО. 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель: формирование 

 Разработать проект по теме. 

 Разработать сценарии к 

осенним утренникам для 

старших и подготовительных 

групп. 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

В течении 

года 

Разработка 

конспектов 

занятий, учебно- 

методических 

пособий. 

Разработка 

методических 



творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

 Разработать конспекты НОД  рекомендаций в 

помощь 

педагогам. 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель: формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку 

 Новогодние праздники во всех 

возрастных группах 

 Оформление результатов 

работы. 

 Подведение итогов 

 Консультации для родителей 

 Условия для воспитания 

эмоциональной отзывчивости» 

 

 

 

Декабрь 

 

 

Январь 

В течении 

года 

Составить памятку 

для родителей. 

 

Выступления на 

собрании. 

 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

Цель: формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку 

 Разработать сценарии к 

праздникам 23 февраля 

 

 Праздники, посвященные 

Международному женскому 

дню во всех возрастных 

группах 

Февраль 

 

 

 

Март 

 

Семинар-

практикум для 

педагогов. 

Составить памятку 

для родителей. 

Выступления на 

собрании. 

 

 

Тема: «Развитие творческих 

способностей детей 

дошкольного возраста и 

эмоционально-познавательной 

сферы через различные виды 

музыкальной деятельности» 

 Подготовка детей к 

выпускным праздникам 

 Проведение диагностических 

исследований. 

Апрель 

 

Май 

Разработка 

методических 

рекомендаций в 

помощь 

педагогам. 

Семинар-



Цель: формирование 

творческих навыков во всех 

видах музыкальной 

деятельности, развитии 

положительной эмоциональной 

отзывчивости на музыку 

практикум для 

педагогов. 

 

 

 

 



Раздел плана Форма и содержание работы Методы и приемы работы Отметка о выполнении 

Работа с детьми 1. Знакомство детей с музыкой; 

2. Конспекты НОД; 

3. Картотека игр и упражнений; 

4. Подбор музыкальных произведений; 

5. Подбор вокально-песенных произведений; 

6. Музыкально-ритмические движения; 

НОД 

Познавательное развитие; 

Музыкальная деятельность; 

Практические методы обучения: 

 Упражнения 

 Музыкальная деятельность 

Словесные методы и приемы: 

 Рассказ педагога 

 Беседа 

 Музыкальная деятельность 

 

Работа с родителями Анкетирование; 

Консультации; 

Рекомендации; 

Памятки; 

Родительское собрание; 

Показ проделанной работы (утренники, концерты). 

 

Самореализация Выступление на педагогическом совете с консультацией для педагогов; 

Разработка проектов; 

Публикация опыта работы; 

 

Изучение 

методической 

литературы 

1. Изучение учебно-методической литературы по теме самообразования; 

2. Интернет-ресурсы; 

 

 

 



Список литературы: 

1. Периодическое издание «Музыкальный руководитель». 

2. Образовательная программа для детей старшего дошкольного возраста «Звук 

– волшебник», Т.Н. Девятова, 2006 г; 

3. «Волшебный сундучок» (приложению к журналу «Обруч»), Москва, 2012 г; 

4. Новикова Г.П. Эстетическое воспитание и развитие творческой активности 

детей старшего возраста: методические рекомендации для педагогов, 

руководителей.; 

5. Новикова Г.П. Эстетическое воспитание и развитие творческой активности 

детей старшего дошкольного возраста. Метод. рекомендации. – М., АРКТИ, 

2002; 

6. Буренина А. «Ритмическая мозаика: программа по ритмической пластике для 

детей дошкольного и младшего школьного возраста», 2015. 

 


